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ヒーローズ塾生のみなさん、保護様方、こんにちは。 

2016年、今年もあとわずかです。 

受験生以外の中学生は期末考査も終わり、ホッとしている時期ではないでし

ょうか？中1・２年生には、中3の先輩方が塾の自習スペースで毎日勉強し

ている姿を、今のうちにしっかりと目に焼き付けておいてほしいものです。

みなさんの先輩である受験生たちは、いよいよこの冬期講習で本当の勝負、

過去問演習を中心にした「志望校特訓」に入っていきます。ということは、

中1生は2年後、中2生なら来年の今頃、「志望校特訓」が始まるというこ

とです。光陰矢のごとし。季節はあっという間にやって来ます。そのために

は今から手を打っておく必要なことがあります。 

それは、『それぞれに成果のある勉強方法のやり方を確立しておくこと』で

す。この冬の面談を通じて、一番多かった質問は、『勉強のやり方』です。 

とくに中2生。『中1より、机に向かう時間は増えたけど・・・結果がでな

い。』これは勉強方法を変えていく必要があるというシグナルです。 

まずは整理・整頓です。 

整理とは要るものと要らないものに分け、要らないものを捨てること。 

要るものとは、解けなかった問題や覚えるべき事項や知識。要らないものは

解ける問題。さっさと捨てましょう。整頓とは、要るものをいつでもすぐに

引き出せるように普段から明示すること。つまり、解けなかった問題や覚え

るべき事項や知識をまとめることです。弊塾で言えば「学びノート」です。

しっかり成果が出ている生徒さんは、まずはインプット、それから演習、演

習の中で解けなった問題を付箋やマーカーで標を付けて、また解く、その繰

り返しを「学びノート」などを使わないで自然に出来ています。解けなかっ

た演習をしながら力をつけていく生産性の高い勉強法です。 

とくに必要な『要るもの』を見ていきます。 

(中１生の要るモノ) 

中学1年は2学期から急に難しくなり、学校授業もスピードアップしたはず

です。2学期の期末テストは点数が落ちた生徒さんもいたはずです。冬休み

は徹底して復習です。英語･･･人称代名詞や疑問詞の理解。数学…方程式の

文章問題と比例とは何か？国語･･･古文。理科･･･気体や溶解度とは？社

会･･･アメリカ、古代から中世の変化です。特に数学や英語は積み重ねで

す。中１が１階ならば中２は2階。家を建てるのに1階がしっかりしていな

いと2階は崩れます。この冬休みに、比例は大丈夫だけど、反比例がわから

ない…、気体の性質が覚えきれない…、なぜ武家が政権をとったのかわから

ない、など、理解していない点をはっきりさせましょう。そして具体的に解

決していきましょう。 

（中２生の要るモノ） 

この時期の中2はいつも現状維持でいいと思っています。もちろん、それは中１の3学期に十分に底上げが出来ている

のが前提です。中２も中1同様に冬は復習。教科別だと英語･･･不定詞と動名詞の確実な理解。数学…一次関数、三角形

1月 41〜44週(月 4回授業) 
26 月 冬期講習     
27 火 実業系志望校特訓 
28 水 実業系志望校特訓 
29 木 実業系志望校特訓 
30 金 実業系志望校特訓  
31 土 冬期休校 
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の証明。理科…電流。社会･･･時代の流れ。とくに英語は一気に難しくなります。ここでは文の要素と品詞の理解が大切

です。また一次関数の根本は比例です。定数と変数の理解がまず優先です。自分のわからない単元や忘れている場所を

しっかり把握しましょう。理科や社会は新しい単元が出てきます。リセットの気分で取り組みましょう。総じて中2生

は勉強しているわりに、成績が変化しなかったり、逆に下がったりする生徒さんが多くなります。これは勉強方法を変

えていく必要がある、ということです。成績のいい生徒さんはどうやって勉強しているのか？友人に聞いてみるのも一

つの手です。自分一人で勉強しても分からないときは、我々に質問してほしいと思います。 

＜意識が変わると成績が変わる＞ここでいう意識は「やる気」です。 

意識が変わると態度が変わる。態度が変わると行動が変わる。行動が変わる習慣が変わる。習慣が変わると性格が変わ

る。指導しやすい性格の生徒さんは、やはり、やる気のある素直な生徒さんです。時間を守る。提出物をきちんと出

す。挨拶をする。いわば人としてのマナーやルールが守れ、約束を守る生徒さんです。そんな性格の生徒さんはどこの

集団に属しても可愛がられ、得をします。まずはこの域に到達して欲しい。学力アップはそれからです。 

    

冬期講習は12月26（月）〜1月7日(土)です。通常授業は期間中ありません。 年内の通常授

業は 12月 24日(土)で終了し、年始は 1月 10日(火)からです。26日以降は冬期講習日程で通塾をお願いします。 

12月 23日（金）祝日休校です。振替は翌日 24日(土)です。12月 23日は祝日のため休校で

す。振替は翌日、時間帯はそのままです。ご都合の悪い生徒さんは事前にお申し出ください。個別に対応します。 

岡山県公開模試は 1月 8日（日）。中 3生のみ岡山商工会議所で行います。          

中 3受験生はこの時期は例年、受験慣れのため会場受験でお願いしています。実質、最後の模試となりますので本番の
つもりで挑んでほしいと思います。申し込みの生徒さんには受験票を同封していますので当日忘れないようにしてくだ

さい。受付時間は 8時 30分〜9時。試験開始時間は 9時 30分〜15時です。（持参物⇒受験票・筆記用具・定規・コン
パス・お弁当・お茶）なお、車の場合は近隣に 100円（30分 100円）パーキングがありますので利用してください。        

1月 14日（土）小５適性模試を行います。冬期講習の一環で小５受験冬期講習の仕上げとして 14日に模
試を行います。受験票などは冬期講習中にお渡しします。                                                                         

ヒーローズ岡山茶屋町校へ移校しませんか。11月30日にプレ開校の岡山茶屋町校は、今、体験の生

徒さんが頑張っています。とくに早島学区の生徒さんは下記のように直線距離では妹尾よりも近くなり、大変便利にな

ります。ご希望があればお申し出ください。 ここです。（倉敷市帯高2-1、東陽中のそばです。） 

 

 自習ｽﾍﾟｰｽのﾙｰﾙを明確にします。時間中は、ｽﾏﾎなどでのＳＮＳ、私語は禁止します。 同

封しています。受験前で利用も多い反面、乱れてきている日時もあります。再度、徹底をお願いします。                      


