
 

 

Hero
ヒーローズ

’s おかやま    

2021 年 6 － 7 月 号      

ヒーローズ塾生のみなさん、保護様方、こんにちは。 

6月も半ば。緊急事態宣言下、部活動も一部制限されているなか

ですが、大会に向けて頑張っている生徒さんも多いと思います。

悔いのないように頑張ってほしいと思います。 

頑張るということはどういうことか・・・・これは習慣にする、

ということだと思います。 

態度が変われば行動が変わる。 

行動が変われば習慣が変わる。 

習慣が変われば性格が変わる、というように。 

みなさんの日々の行動を書き出してみましょう。決まった行動

を継続していくと習慣になり身体も慣れ生活のリズムになり勉

強もスムーズに行うことができます。実際には、部活以外にも

勉強をしようとする習慣になっている生徒さんを誘惑するマン

ガや雑誌、スマホ、ゲームなどたくさんあります。そう考える

と習慣を維持するためにも誘惑に負けない精神力も必要です。

これに負けない最も簡単な方法は塾の自習スペースを利用する

ことです。土日を除く 16時～21時までは利用できます。(庭瀬

校月土日を除く)わからない点があれば質問シートに記入して

ください。また授業のない講師の先生に直接聞いてもいいでし

ょう。塾の滞在時間を日々の目標にしてもいいと思います。 

期末査対策補習､6月26､27日に行います。

高校受験が必要な生徒さんには同封していますので締め切り日

までに参加希望の生徒さんのみメールにて参加の申し出・目標

点を送信してください。なお、補習は無料ですので強制の参加

ではありません。「抜けや漏れ」の最終チェックが目的ですので

事前に試験範囲を一通り学習していることが前提となります。

※妹尾校の早島中の生徒さんは茶屋町校、茶屋町校の興除中の

生徒さんは妹尾校で行います。 

7月 13〜16週（月 4回授業） 
26 土 期末考査対策補習(妹尾校･茶屋町校) 

27 日 期末考査対策補習(庭瀬校･茶屋町校) 
28 月 6月④ 第 12週 期末考査(妹尾･灘崎) 
29 火 期末考査(妹尾･灘崎) 
30 水 期末考査(灘崎･興除･多津美･福田) 

1 木 
期末考査(興除･多津美･福田･東陽･吉備･ 
庄･中山) 

2 金 
期末考査(興除･多津美･福田･東陽･吉備･
庄･中山･早島) 

3 土 休校 

4 日 休校 

5 月 7月① 第 13週期末考査（東陽･早島） 
6 火 期末考査(早島･藤田) 
7 水 期末考査(早島･藤田) 
8 木  
9 金  
10 土 休校 

11 日 休校 
12 月 7月② 第 14週夏講習締め切り 
13 火  
14 水   
15 木  
16 金  
17 土 休校 
18 日 休校 
19 月 7月③ 第 15週 終業式 検定締切 
20 火  
21 水  
22 木  
23 金  
24 土 休校 
25 日 休校 
26 月 7月④ 第 16週 
27 火  
28 水  
29 木  
30 金  
31 土  
1 日 休校 
2 月 8月① 第 17週 
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岡山妹尾 26日（妹尾･福田･興除） 
27日（興除） 

岡山庭瀬 26･27日（吉備･中山･庄）    
岡山茶屋町 26日（灘崎･早島･東陽） 

27日（多津美･東陽 3年男子） 
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学びは（受験勉強）ステージ理論です。夏以降はステージ理論です。どの世界でもそうですが

一流と言われるプロは少々、学習や練習をしなくてもそう簡単には落ちません。（忘れません。）我々も含めて世の

中の大人たちは中学時代に勉強を頑張れられたと思います。 
その頑張りの量で忘れない大人と忘れてしまう大人とに分かれます。勉強

もスポーツも仕事でも、次のステージに上がればある程度は落ちません。

何事も最初は量で、世の中の原理原則です。量は質に変化する。  
成長曲線はみなさんもご存知だと思いますが成長は成長と停滞を繰り返

します。停滞という平面（現状維持）が踊り場であり、ステージになりま

す。『こいつ、勉強がすごいな。』という生徒さんはそのステージに上がり

切っている生徒さんです。脳科学分野ではこの辺りのお話は相当に研究が

進んでおり、だいたい 1年で 1,500時間くらい消費すると次のステージに
あがる、と言われているそうです。だだ、その話はわかっているのに、ほ

とんどの人は成長するイメージとのギャップで不安になり、あきらめてし

まいます。では、頑張れる 1 年 1500 時間はどれくらいなのか？1 日平日
で 3時間、土日 5時間でざっと 1200時間です。残りの 300時間は春、夏、冬休みで加えるといった感じでしょう
か。大学受験の受験勉強はこのﾚﾍﾞﾙです。 

夏期講習受付開始。中3受験生は原則お願いしています。締切7月12日(月)。 

講習申し込みで通常授業を“とらない”(停止)場合は 2週分返金させていただきま
す。※9月第 1週開始の授業は 9月 1日（水）からとなります｡8月 13~16､31日は休校です。 

7月 19日(月)より夏期講習を実施します。同封の『2021夏！講習』をご覧になり
①の日程表と②の申込書を締め切りまでにご提出ください。なお、中３受験生は原

則、お願いしております。 
8月 28日（土）岡山県公開模試（中 1～3生）小学生 算数検定の希望の方は②
の申込書のみの提出です。 
  中 3生受験生   いずれも指定日です。通常授業では受講生が少ない国語・受験理科・受験社会を用意して

います。英語と数学は受験(普通科上位校)・基礎と分け時間帯を複数用意しています。 
  中 2、1生     期間中､英語(2 ｺﾏ×6週)・数学（2 ｺﾏ×6週）｡通常授業に増コマでも対応できます。復習

のﾁｬﾝｽです。『普段数学だけ・・・この夏に英語をやろう！』などでもいいと思います。 
  小学生・小 6受験生   国語(6 ｺﾏ)算数(6 ｺﾏ)英語(6 ｺﾏ)を期間中にコマを増やして学習量を確保します。 

夏期講習？よくわからない?→夏前面談(中 3 模試返却)を行います。中 3生が 6

月 12日(土)に受験済みの模試返却は 7月 11日なので中 3生は 11日以降でお願いします。ご希望の場合は別紙の面
談用紙を授業時に講師の先生にお渡しください。受験生以外の生徒さんは保護者様との 2者面談でもかまいません。 

小学生算数検定は 8月 28日（土）。締め切り 7月 19日(月)です。算数検定希望
の小学生は②夏期講習申込書の提出をお願いします。検定料は塾負担なので無料です。 

ご協力をお願いします。生徒さんアンケートを同封しています。生徒さん満足度

や指導技術の向上などに役立てたいと思います。(匿名の方は御意見箱に)ご意見、ご提案などをお願いします。 

 

 


